
Spiritual Science Research Founda� on (SSRF)

Die Einzigar� gkeit spiritueller Texte der SSRF

 Zahlreiche spirituelle Texte der SSRF enthalten 20 % 
Gö� liches Wissen aus der feinstoffl  ichen Dimension, das im 
Vergleich zu anderem auf Erden verfügbarem Wissen 
einzigar� g ist.

Spirituelles Wissen und Anleitung 
für spirituellen Fortschritt: Bd. 9

Spirituelle Heil-Chants
 für Erkrankungen

(Einschließlich Chants von 
Go� esaspekten, Bij-Mantra, Zahlen-Chants usw.)

Herausgeber

Sachchidānanda Parabrahman Dr. Jayant B Athavale

S. H. Sandeep Gajanan Alshi

(Deutsch)

..



4

Inhaltsverzeichnis

 1. Wie wählt man unter den verschiedenen vorhandenen 
  Chants den am besten zu unserer Grundbeschaff enheit 
  passenden Chant aus? 9

2. Verschiedene Chants je nach Erkrankung, das mit 
  den Chants verbundene Absolute Kosmische Element 
  (Mahābhūta) bzw. Prinzip (Tatt va) sowie besondere 
  Stellen für die Fokussierung des Energiefl usses mi� els 
  zusammengelegter Fingerspitzen (Nyās) 11

  2A. Erläuterungen 11

  2B. Verzeichnis der Erkrankungen 15

   1. Erkrankungen des Kopfes und des 
    Zentralnervensystems (Nervensystem, Gehirn, 
    Nervenzellen, Nerven)  15

   2. Augenerkrankungen 20

   3. Nasenerkrankungen 22

S. H. Sandeep Alshi

1. Herausgeber von Heiligen Texten: Seit 
1995 hil�  Er Paratpar Guru (Dr.) Athavale bei 
der Erfassung von Heiligen Texten. Viele 
Heilige Texte wurden bereits von Ihm 
herausgegeben, wie Spiritualität, Spirituelle 
Praxis, Spirituelle Heilmi� el usw.

2. S. H. Sandeep Alshi spielt auch eine unschätzbare Rolle bei der 
Erstellung von Material zur Verbreitung von Spiritualität in der 
Gesellscha� .

..



Spirituelle Heil-Chants für Erkrankungen 5

   4. Munderkrankungen 23

   5. Zahn- und Zahnfl eischerkrankungen 27

   6. Ohrenerkrankungen 27

   7. Rachenerkrankungen 29

   8. Erkrankungen des Blutkreislaufsystems 29

   9. Erkrankungen des Atemsystems  31

   10. Erkrankungen des Verdauungssystems 33

   11. Erkrankungen des Harnsystems 40

   12. Erkrankungen des Fortpfl anzungssystems 42

   13. Knochen- und Muskelerkrankungen  48

   14. Hauterkrankungen  53

   15. Sämtliche Haarerkrankungen 57

   16. Nagelerkrankungen 57

   17. Bluterkrankungen 57

   18. Erkrankungen der Hormondrüsen 59

   19. Fieber und ansteckende Krankheiten 59

   20. Tumore und Krebs  62

   21. Sämtliche Erkrankungen bei Kindern 63

   22. Vergi� ungen 63

   23. Unfallverletzungen  64

   24. Sons� ge körperliche Erkrankungen 64

   25. Psychische Erkrankungen 68

   26. Sons� ge körperliche und/oder geis� ge sowie 
    organbedingte Krankheitszeichen oder Leiden 78

   27. Sons� ges 85

..



6 Für spirituellen Fortschri� : Band 9

   28. Heilmi� el für Erkrankungen aller Art 86

Anhang 1: Heilmaßnahmen wie das Chanten des Namens von 
Go� esaspekten für die geläufi gsten durch spirituelle Belastung 
verursachten Beschwerden

Der Grund des Ehren� tels Sachchidānanda 
Parabrahman für Dr. Jayant Athavale

 Laut der Anweisung der Saptarshi* anhand der Saptarshi 
Jivanāḍīpa� ** wird Parātpar Guru Dr. Athavale seit dem 13. 
Juni 2022 als Sachchidānanda Parabrahman Dr. Jayant Balaji 
Athavale bezeichnet. Saptarshis Beweggrund für die 
Anweisung, Ihn so anzusprechen, ist der Wunsch, dass jeder 
zu seinem Nutzen das Gö� liche Prinzip in Parātpar Guru 
Dr. Athavale empfangen können soll. (Vor dem 13. Juni 2022 
wurde Sachchidānanda Parabrahman [Dr.] Athavale als Param 
Pūjya [Seine Heiligkeit] und Parātpar Guru angesprochen). 
Daher wurde Er auf dem Einband und an den erforderlichen 
Stellen innerhalb dieses Textes entsprechend bezeichnet.

*Saptarshi sind die 7 großen Weisen, deren Aufgabe es ist, in 
allen Zeitaltern des Universums die Menschheit zu leiten.

**Saptarshi Jivanāḍīpa�  bezeichnet eine in uralten 
Zeiten von den großen Weisen, den Saptarshi, verfasste 
spirituelle Menschheitsgeschichte. Die Lesung der Saptarshi 
Jivanāḍīpa�  (die sogenannte Nāḍī-Astrologie, eine Form der 
vēdischen Astrologie) erfolgt unter der feinstoffl  ichen Anleitung 
des Maharshi (das heißt je nach Erfordernis der Mission einer 
oder mehrere der unter den sieben Weisen ak� ven Weisen).

– S. H. Sandeep Alshi, Verfasser Heiliger Texte (24.07.2022)
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Vorwort

 In dem hier vorliegenden spirituellen Text der Reihe 
„Heil-Chants‟ werden Chants angeführt, die sich bei über 
300 physischen und psychischen Erkrankungen als hilfreich 
erweisen werden. Um ein leichtes Auffi  nden zu 
ermöglichen, wurden sie aufgelistet. Hauptsächlich 
beinhalten sie Chants von Go� esaspekten.

 Da der menschliche Körper aus den Fünf Absoluten 
Kosmischen Prinzipien Erde, Wasser, Feuer, Lu�  und Äther 
(Panchamahābhūta oder Panchatatt va – Pruthvī, Āpa, Tēj, 
Vāyu und Ākāsh) besteht, sind körperliche Erkrankungen 
ebenfalls mit den fünf Absoluten Kosmischen Prinzipien 
verbunden. Go� esaspekte wirken sowohl auf der 
materialisierten (saguṇ) als auch auf der nicht-
materialisierten (nirguṇ) Ebene. Bei der Ausführung von 
Aufgaben auf der nicht-materialisierten Ebene gehen 
Go� esaspekte über die Fünf Absoluten Kosmischen 
Prinzipien hinaus, wohingegen sie bei Aufgaben auf der 
materialisierten Ebene die Fünf Absoluten Kosmischen 
Prinzipien einbeziehen. Jeder Go� esaspekt umfasst also 
gleichsam alle Fünf Absoluten Kosmischen Prinzipien. 
Daher verfügt auch jeder Go� esaspekt über die Macht, alle 
mit den Fünf Absoluten Kosmischen Prinzipien 
verbundenen Krankheiten zu heilen. Der Grund einer 
Verordnung des Chants eines bes� mmten Go� esaspekts 
zur Heilung einer bes� mmten Erkrankung liegt nun darin, 
dass ein Go� esaspekt mit einem höheren Anteil eines 
bes� mmten Prinzips der Fünf Absoluten Kosmischen 
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Prinzipien die mit diesem Prinzip verbundene Erkrankung 
schneller als andere Go� esaspekte heilen kann.

 Dieser spirituelle Text umfasst Wort-Chants 
(Shabdabrahman; aus dem Gayatri-Mantra, einem heiligen 
Mantra aus dem Rigveda [Rugvēda 3.62.10], der dem 
Go� esaspekt der Sonne gewidmet ist), Buchstaben-Chants 
(Aksharbrahman; in denen sich das Prinzip/die spirituelle 
Energie [Shakti ] der Go� esaspekte anreichert), Bij-Mantras 
(Bījmantra) und Ankajapas zunehmend höheren Niveaus. 
Zieht man die Grundbeschaff enheit eines Menschen, seine 
Spirituelle Praxis in früheren und im derzei� gen Leben, sein 
spirituelles Niveau usw. mit in Betracht, so können für den 
Betreff enden auch Chants zunehmend höheren Niveaus 
zweckmäßig sein.

 Hinweise für ein durch bes� mmte Körper- oder 
Handhaltungen (Mudrās) und die Fokussierung des 
Energiefl usses mi� els zusammengelegter Fingerspitzen 
(Nyās) wirkungsvolleres Chanten, sowie wertvolle 
Anregungen dazu, wie man beispielsweise beim Chanten 
sitzen sollte, wie man mit spiritueller Emo� on (Bhāv) 
chantet, fi nden Sie in dem spirituellen Text „Chants, die 
Erkrankungen heilen können“.

 Wir beten zu den Heiligen Füßen von Shri Guru und Shri 
Narayaṇ, dem Beschützer des Universums: „Mögen immer 
mehr notleidende Menschen schnell geheilt werden, indem 
sie diese Heil-Chants anwenden“. – Die Verfasser
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