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Vorwort
 Unser Guru S. H. Bhaktaraj Maharaj hat durch Seine 
Bhajans (hingebungsvolle Gesänge) aufgezeigt, wie wichtig 
der Name Gottes ist. Viele Heilige wie der Heilige Tukaram, 
Brahmachaitanya Gondavlekar Maharaj und der Heilige Kabir 
haben ebenfalls die Bedeutung des Chantens des Gottesnamens 
erläutert. Trotzdem haben unzählige Menschen Zweifel daran, 
wie man den riesigen Ozean von Māyā (Große Illusion) mit 
Hilfe eines kleinen Bootes − das Chanten des Gottesnamens 
− überqueren und den Zustand der Gott-Realisierung erreichen 
kann. Ohne Chanten können wir die spirituelle Erfahrung Gottes 
nicht machen; gleichzeitig können wir nicht zu chanten 
beginnen, ohne das Konzept intellektuell verstanden zu haben. 
Aufgrund dieser Verwirrung schlussfolgern viele Menschen, 
dass Chanten sinnlos sei, ohne es je probiert zu haben.

 Wir haben diesen Heiligen Text mit dem Ziel 
herausgegeben, die Zweifel über das Chanten zu klären und 
die Bedeutung des Gottesnamens hervorzuheben. Wir haben 
vielerlei Tatsachen erläutert; dass selbst die Vēdās ihren 
Ursprung im Göttlichen Namen haben, dass der Name Gottes 
sowohl der Retter der Tugendhaften als auch der von  
Sündern ist. Gottes Name ist unerlässlich für die Vollendung 
jeglicher Spiritueller Praxis. Er ist sogar auch erforderlich für 
Gottsuchende, die vom Zyklus der Wiedergeburten befreit 
sind. Nach dem Lesen dieses Heiligen Textes wird das 
Vertrauen in den Göttlichen Namen definitiv wachsen.

 Den Namen Gottes zu chanten hilft, körperliche und 
psychische Leiden zu lindern, die Konzentration zu stärken, 
Sorgen zu reduzieren, Sünden zu tilgen und es ist auch nach 
dem Tod von Nutzen. Wie oben angeführt, werden in diesem 
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Einige	Ausdrücke	im	Zusammenhang	mit	der	 
„feinstofflichen	Dimension“	und	deren	Bedeutung

	 1.	 Feinstofflich: „Feinstofflich“ ist das, was sich jenseits des 
Verständnisses der grobstofflichen fünf Sinnesorgane, Geist und 
Intellekt befindet.

	 2.	 Analyse	aufgrund	feinstofflichen	Wissens: „Analyse, auf 
die sich feinstoffliches Wissen stützt“, bedeutet das, was ohne der 
Hilfe der fünf Sinnesorgane, Geist und Intellekt verstanden wird.

	 3.	 Bild	 aufgrund	 feinstofflichen	 Wissens: Bilder aufgrund 
sensitiven oder feinstofflichen Wissens sind eine Analyse in Form 
eines Bildes beschrieben.

Heiligen Text durchgehend viele andere Vorteile des Chantens 
des Göttlichen Namens auf verschiedenen Ebenen verdeutlicht. 
Es gibt viele Wege der Spirituellen Praxis wie Karmayoga 
(Weg der Tat), Bhaktiyoga (Weg der Hingabe), Dhyānyoga 
(Weg der Meditation), Jñānyoga (Weg des Wissens). Dieser 
Heilige Text erklärt auch, wie jene, die ein weltliches Leben 
führen, den Weg des Chantens anwenden können; denn er ist 
einfach und ohne Einschränkungen von Zeit und Ort und hält 
uns in immerwährender Verbindung mit Gott. Demnach ist das 
Chanten des Gottesnamens der einzige Weg, auf dem sich die 
Spirituelle Praxis lückenlos entwickeln kann. Aus dem oben 
Angeführten ist ersichtlich, warum es für uns alle wichtig ist, 
dem Weg des Chantens zu folgen.

 Es ist unser Gebet zu den Heiligen Füßen von Shrī Guru, 
dass jeder Leser die Bedeutung des Chantens des Göttlichen 
Namens, wie es in diesem Heiligen Text beschrieben ist, 
verstehen wird, um, dadurch beflügelt, die Spirituelle Praxis 
des Chantens des Gottesnamens zu beginnen. – Herausgeber


